
令和５年

8月26日(土)

10：00から
12：００まで

「自分の好きなことをボランティアに活かしてみた
い。」「仕事以外で社会とのつながりを持ちたい。」
と思っている方にオススメな「縁結び」講座です。
秋田市で活動している市民活動団体の方をゲスト
に迎えて、活動内容ややりがいなどをご紹介します。
ゲストと参加者のフリートークの時間も。新たな一
歩を踏み出してみませんか。

「市民活動」
「ボランティア」
私でもできることってあるの？

ＮＰＯ法人

住まい安心
サポート秋田

ゲスト

特定非営利活動法人

COZYサークル

「縁結び」
講座

わたし と市民活動
をつなげる

■ 場 所
秋田拠点センターアルヴェ３階
市民交流サロン

■ 定 員 先着20名 ■参加費 無料

■ 対 象

・市民活動に関心のある方

■ 持ち物 飲み物(水分補給用)

申込み
問合せ

秋田拠点センターアルヴェ３階 市民交流サロン
ＴＥＬ 018－887－5312 受付時間 9：00 ～19：00
お越しの際は、公共交通機関をご利用いただくか、お車の方は
近隣の有料駐車場をご利用ください

「空き家対策セミナー」

「練習風景」

参加者
募 集！!

第7回

理事長 佐々木 義文 氏
からのメッセージ

秋田県の空き家は８戸に１戸。
今後人口減少や少子化・高齢
化の進展、戸建て持ち家率全
国一の現状から、空き家の増
加が予想されます。
こうした中、私たちＮＰＯ法人
は平成２７年に設立し、市民公
募による「住まい安心見守り
隊」６１名の会員と、「空き家」
を利活用することで、「負の遺
産」をコミュニティの場など
「地域の財産」として蘇るよう、
提案やセミナー、地域活動を
展開しております。
空き家をお持ちの方！空き家
を利活用したい方！どうぞお気
軽にご相談下さい。私たちは平成１２年２月に設立し、今

年で２４年になります。「高齢のIT弱
者に対するパソコンライフ」の応援
を目的に設立しました。手形郵便局
を拠点に活動しつつ、１６年にNPO法
人に認定され翌年７月から秋田市の
女性学習センターでパソコン講習を
開催しました。現在は市民サービス
センターなどで講習の手伝いを行っ
ています。独自講習では秋田県生涯
学習センターを拠点に定例講習を月
2回実施しています。講習時は「解り
やすく、根気よく、繰り返し親切に丁
寧に」をモットーに行っています。

理事長 長岐 康男 氏
からのメッセージ

理事長 長岐 氏

理事長 佐々木 氏


